
Seefeldstr. 303, 8008 Zürich
(in Richtung ZKO-Haus)

Zum Buchshop

Ein Ort, der Perspektiven ermöglicht und zum gemein-
samen Nachdenken einlädt. Und eine Feier zur Ver-
öffentlichung der zweiteiligen Buchreihe: 
Gespräche, die verbinden – in einer Zeit, die uns trennt.

Montag-Abend
7. Dezember 2026
19–21 Uhr

Institut für Ökologisch-
systemische Therapie

Sie beleuchten die Bedeutung sozialer Beziehungen
für unsere psychische Gesundheit – und zeigen, wie
Gespräche gelingen, die Beziehungen stärken.

Eine interaktive Ausstellung über
Psychotherapie, Kommunikation,
Gesellschaft und KI.

Und was kann so 
zwischen uns 
entstehen?

Was, wenn wir uns
selbst durch andere
besser verstehen? 

Drinks und Gespräche. 
Komm, wann du magst.
Bleib, solange du willst. 

INTERAKTIVE AUSSTELLUNG

Eintritt frei 
Offen für alle

Die Bücher

Kostenlos anmelden
auf Eventfrog

Mit

Fabienne Brändli
Psychotherapeutin,
Buchautorin 
und Initiatiorin 
der Ausstellung
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